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INTIMITA

Se.No & uno spettacolo. . .

Un racconto empatico, di vita e
dhuﬂgazionescienﬁfma.

Una storia vera, di cura e rinascita.

e oltre il palcoscenico

e un catalizzatore diesperienze,
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SCHEDA
SPETTACOLDO

regia e spettacolo di Andrea Brunello

contributo medico e scientifico della Dott Ssa Antonella Ferro, onco|ogo1 responsobi|e del
Centro di Seno|ogio/Breos+ Unit della APSS della provincia di Trento

con Giulia Toniutti

una produzione di Arditodesio

contributi video di Maria Eugeniq D‘Aquino, Annig Raimondi, Riccardo Magherini, Laura
Anzani, Ettore Distasio e Mauro Negri

Roberta scopre di avere un tumore al seno e la sua vita viene profondamente
trasformata nel male, ma sorprenden+emen+e anche nel bene. Il suo esempio diventa
'emblema di tutto que”o che si puo imparare affrontando situazioni por+ico|ormen’re
difficili. Se.No esplora, sia sotto l'aspetto umano che medico e scientifico, le consequenze
del tumore mammario, prestando attenzione anche alla descrizione delle procedure
diognos’riche e di cura.

Lo speHoco|o e frutto di un |ungo lavoro di inchiesta, letture, interviste, incontri, dio|oghi e
confessioni con pazienti, Fomighe, medici e ricercatori. La storia di Roberta racconta e

unisce queere esperienze.

I percorso di malattia e di curag, le emozioni, le paure, i pensieri e le scelte che vengono
raccontati rocco|gono in un'unico, verissima, storia |'esperienzo di donne (e qu0|che
uomol), che hanno generosamente donato un pezzo importante della loro memoria di
vita. | contenuti scientifici sono stati supervisionati e validati dalla Dottoressa Antonella
Ferro, responsobi|e del centro di seno|ogio “Breast Unit” dell’ Azienda Provinciale per i

Servizi Sanitari della Provincia Autonoma di Trento.

Questo spettacolo & stato ideato per essere rappresentato nei piti vari contesti, teatrali e
non. La nostra & una scelta precisa, dettata dal desiderio di “valorizzare” al massimo il
potenziale divulgativo e contribuire cosi a far crescere la cultura della prevenzione. Tale
scopo viene perseguito con varie modalita: lo spettacolo Se.No & al centro di una serie di
attivita e iniziative di sensibilizzazione e sostegno nei confronti delle attivita promosse

dalla Breast Unit di Trento.
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PIU DI UNO
SPETTACOLDO

Se No ¢ Racconto medico
scientifico, Vita vera, /mpegno
concrefo, Opera di prevenzione,

Consopevo/ezzo, Futuro.

RACCONTO MEDICO SCIENTIFICO E TEATRO - Lo speHoco|o & frutto dell'incontro di

competenze del drammatu rgo e regista Andrea Brunello e della dottoressa Antonella Ferro.
Quest'ultima ha contribuito in modo sostanziale alla stesura del testo, fornendo una consulenza
medico scientifica che ha permesso di portare in scena in modo semp|ice e chiaro aspetti molto
tecnici e spinosi: |‘origine dei tumori, le metastasi, le mutazioni geneﬁche, l'ereditarietd, le cure, la
chemio+eropio, g|i effetti collaterali, la grovidonzo o|opo il tumore, tutti aspeti medici ed
organizzativi di una Breast Unit. Grazie a questa collaborazione, tutti questi temi hanno trovato
un connubio specio|e fra teatro e comunicazione, ma anche tra emozioni e fatt, tra arte e scienzg,
tra malato e malattia e tutta la vita intorno (i parenti, g|i amici, i co||eg|’1i) e ancora la vita dopo,

nonostante - o in alcuni casi grazie - alla malattia.

VITA VERA - SeNo esiste grazie al generoso contributo offerto da donne che hanno deciso di
condividere la propria storia persono|e e professiono|e. Lo speHoco|o intreccia in una storia inedita
numerose testimonianze, racconti e vissuto di donne che hanno incontrato sulla propria strada la
malattia. Alcune di loro sono guarite, altre si stanno curando e altre ancora con la propria

professionoh’rd accompagnano queere persone nel percorso dicurae guarigione.

"Oto anni fa, a 37 anni, mi hanno diognosh’cofo un tumore al seno. Mi hanno detto che non sarei
potuta diventare madre: le cure sarebbero durate anni. Eppure, nonostante g/i interventi, la
chemio e la terapia ormonale, la ricerca mi ha rego/ofo la forza della speranza: la possibi/ifd di
sospendere le cure per cercare una gravidanza. E oggi sono mammoal

Queste sono le sensazioni che ho raccontato anche ad Andrea Brunello e, quomo/o ho visto lo
speHctco/o SeNo le ho ritrovate sul po/coA Andrea ha saputo interpretare la malattia con lo stesso
spirito della mia lettera: onesto e diretto, a volte duro, ma allo stesso tempo confortante, spesso
emozionante, a tratti persino divertente. Un modo bellissimo di raccontare la malattia, perché

por/arne non c/eve essere un '/'Ctbl:llh

DONATELLA - donna e mamma
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IMPEGNO CONCRETO - In occasione del debutto trentino dello spettacolo & stata avviata una
raccolta fondi che andra a finanziare il progetto di formazione sul campo di competenze
psico|ogic|’1e nella gestione della paziente con fumore mammario all'interno della rete clinica
seno|ogico del Trentino. Obiettivo primario della raccolta fondi & que||o di contribuire ad offrire alle
pazienti della Breast Unit di Trento una cura persono|izza+o che possa costituire, attraverso un
approccio umanizzante e di medicina persono|izzofo, un valido supporto nellambito del faticoso
ed articolato percorso di cura. Tutti possono contribuire al finanziamento di tale progetto, maggjiori
informazioni sul nostro sito. Anche noi, come Arditodesio, abbiamo deciso di contribuire in modo
continuo a questa importante iniziativa. In virtu di cio, in occasione di ogni rep|ico dello spe++oco|o,
provvederemo ad inviare alla Brest Unit delle donazioni che saranno finanziate attraverso g|i

introiti della compagnia.

OPERA DI PREVENZIONE - #videopi||o|e Per dare risposta alle domande piu frequenﬂ

riguardo il tumore al seno i medici della Rete Clinica Senologica/Breast Unit di Trento hanno

registrato delle video pi||o|e che opprofondiscono i temi affrontati dallo speHoco|oA Si tratta di
un'opportunita di opprofondimen’ro aggiuntiva che contribuisce a rendere Se.No un progetto di
prevenzione, divu|go+ivo e in constante crescita. La p|oy|is+ dedicata, che si trova sulla pagina
YouTube dei Arditodesio, viene aggiornata periodicomerﬁe. Stiamo lavorando anche ad altri

canali di opprofondimerﬁro, ogni aggiornamento sul sito sara tempestivo.

CONSAPEVOLEZZA E CONOSCENZA NEL PUBBLICO, TESTIMONIANZE

"Un'opero di c/ivu/gozione che sa por/ore con cura e oppropriofezzo scientifica senza dimenticare
[umano che ci sta dietro: le re/ozioni, le paure, le rh(/essioni, le speranze e la vog/io di tornare a

. 1
vivere .

SILVIA CRISTOFORETTI, Associazione aBRCAdabra

"L o speﬁoco/o SeNo mi ha offerto la storia di un percorso di ascolto infimo, di una crescita in
Consopevo/ezzo, in una vicenda raccontata in modo redlistico e esp/ich‘o Ho apprezzato le
spiegazioni medico-scientifiche ben bilanciate col coinvo/gimem‘o emotivo, integrate nella storia di
una donna che ci & raccontata per que//o che & senza filtri, e mostrata nel suo diventare
profcgonisfc della propria vita, nel riprenc/ere in mano le proprie sce/fe, persona in sé e non
identificata con la sua malattia. Ho pensato che ognuno potesse ricavare quo/coso di importante
dalla porfeci,oozione allo speHoco/o: uno s,oumLo di rif/essione, una percezione di comprensione e
condivisione, un'occasione alternativa per avvicinarsi e capire un tema che fa parte della vita di
molte persone".

VALENTINA CEREGHINI- Direttore

LILT Associazione Provinciale di Trento


https://www.youtube.com/watch?v=wnJwOdrp5qY&list=PLWFYCt-VHufBo3Y-pZCiyNhihCoJu-nTE

FUTURO - nuove iniziative correlate, date della tournée.
Questo progetto e in continua evoluzione. Sul nostro sito, trovate tutte le informazioni aggiornate

riguordo i prossimi eventi.

Cosa Puoi fare tu?

SCRIVICI E AIUTACI A RACCONTARE IL PROGETTO Se.No

Contribuisci anche tu alla crescita di questo progetto. Dopo aver visto lo speHoco|o inviaci un tuo
pensiero, anche anonimo. La tua opinione e impor+on+e per noi | Ordineremo in un dossier i

messagqi che ci invierete e, quo|cuno, poJrreere |egger|o anche sulle nostre pagine social.

Scrivi agli indirizzi: arianna@arditodesio.org - silvia@arditodesio.org

Tie piaciuto lo speH‘cco|o? Aiutaci a raccontarlo alle associazioni e alle amministrazioni del tuo
territorio. Con il fuo aiuto riusciremo a far vivere a \ungo questo progetto di prevenzione.

Contattaci e potremo metterci a vostra disposizionel

Il nostro speciale ringraziamento va alla Dottoressa Antonella Ferro, per la passione
e [amore infinito che mette nel suo lavoro. Un sincero grazie anche a tutte le donne
che hanno condiviso con Andrea Brunello il loro percorso: Chiara, Francesca,

Liliana, Sara, Donatella, Sabrina, Valentina, Silvia e Monica.
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VIDEDO

Link ths://vimeo.com/679075738 Elﬂiﬁlil

Password Sisi55! (=1

fotografie di Elisa Vettori
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PROTAGONISTI

Andrea Brunello

Studioso, dromma+urgo, regista e attore, Andrea Brunello opera ai confini tra il teatro e la
scienza. E fondatore, direttore artistico e didattico del Teatro Portland di Trento e della
Copagnia Arditodesio. Dal 2012, cura e dirige inoltre il progetto Jet Propulsion Theatre.
Brunello & anche fondatore e co-direttore artistico e scientifico del Teatro della Meraviglia
Festival. Con JPT, Brunello ha scritto ed interpretaoto numerosi speHocoh, porfondoh in
scena con regolarita.

Tra i vari percorsi di studi e specio|izzozione, ha frequerﬁo’ro corsi di recitazione e
drommcﬁurgio presso la Cornell University - 1990/1999; Stony Brook University -
1992/1994; e Utah State University - 1994/1999. E diplomato alla scuola triennale
"SCHOOL AFTER THEATRE advanced training program" condotta dal regista russo
Jurij Alschitz e offiliata con IEATC/Russian Acodemy of Theatre Arts (GTIS) di Mosca.
Sotto il profi|o scientifico, Brunello ha ottenuto la laurea in fisica e matematica presso la
Cornell Universi+y e il Ph.D. in Fisica alla SJrony Brook Universi’ry (New York). Brunello ha
all'attivo docenze e consulenze nel campo dell'outreach scientifico in molti Istituti ed Atenei
scientifici sia in ltalia che all'estero e insegna corsi di recitazione della scienza presso le

Universita di Trento e Bologna.

Giulia Toniutti

Laureata in Biotecnologie presso 'Universita degli Studi di Trieste, conseque il Master in
Comunicazione della Scienza alla SISSA di Trieste. Affianca alla formazione scientifica
que||o teatrale: segue un corso alla Civica Accademia Nico Pepe di Udine, numerosi
workshop e residenze con professionisti del panorama teatrale nazionale e internazionale.
Nel 2018 vince il premio del pubblico a Famel.ab Trieste.

Dal 2015 ha lavorato nelle seguenti produzioni di teatro-scienza:

- 2015, "Food at War: From lliad to Globalization" per il Prague Quadrennial of
Performance Design and Space, con Giulia Toniutti e Anastasia Puppis, regia e testo
Roberta Situlin

- 2017, "Do”y tu o Do||y io? La clonazione spiegata ai bambini", con Giulia Toniutti e Sara
Galiza, testo e regia di Giulia Toniutti

- 2018, "Cariche e stressate - dialogo tra la signorina Elettrone e la signorina Protone”, con
Giulia Toniutti e Diana Torfogho, testo di Giulia Toniutti e Diana Tor+0g|io

- 2021, "Se.No", con Giulia Toniutti, testo e regia di Andrea Brunello, compagnia
Arditodesio

Lavora presso il Dipartimento di BioJrecno|ogie e Bioscienze dell'Universita deg|i Studi di
Milano-Bicocca in qualita di Communication and Executive Assistant for SYSBIO -
Centre of Systems Biology.

Collabora con la Fondazione Umberto Veronesi nell ambito delle attivita di divu|ngione

scientifica nelle scuole

\'Tarditodesio
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Antonella Ferro

Laureata in medicina e chirurgia e specializzata in oncologia medica presso |Universita
Cattolica del Sacro Cuore di Roma. Dopo un perioo|o di formazione presso listituto
Europeo di Oncologia di Milano dal 2000 lavora presso 'UO di oncologia medica
dell'ospedale Santa Chiara di Trento occupandosi prevalentemente di patologie
onco|ogiche femminili con por+ico|ore interesse per il tumore mammario.

Dal gennaio 2018 & coordinatrice della Rete clinica Breast Unit dell Azienda per i Servizi
Sanitari della Provincia Autonoma di Trento.

E, inoltre, autrice e coautrice di varie pubbhcozioni scientifiche nellambito della po+o|ogio
oncologica, in particolare sul tumore mammario.

E principo| investigator e coinvestigator di diversi studi clinici nazionali ed internazionali.
Svo|ge attivita di relatore, moderatore e responsobi|e scientifico in vari eventi congressuo|i.
Attiva nella didattica con incarichi di professore a contratto di onco|ogio presso il Polo
universitario di Rovereto.

Collabora a progetti di telemedicina e e-health.

Dal 2021 fa parte del consig|io dell Ordine dei Medici di Trento.



ARDITODESIO

Arditodesio

Arditodesio nasce nel 2002. Il nome racconta il "desiderio ardito” di creare e fare teatro
mantenendo la massima infegrita sia di contenuti che artistica. Dal 2012, in collaborazione
con il Laboratorio per la Comunicazione delle Scienze Fisiche del Dipartimento di Fisica
dellUniversita di Trento, portano avanti unidea di progettualita dedicata alla
comunicazione della scienza attraverso il teatro (nsce il progetfo Jet Propu|sion Theatre).
Le procluzioni artistiche nate nell'oftica o|ivu|go+iv0 coinvo|gono artisti professionis’ri,
ricercatori, educatori e facilitatori per raccontare, attraverso il teatro e le arti performoﬁve
il lato umano della scienza. Partendo da questo presupposto, nel 2016 Arditodesio ha
ideato le Augmerﬁed Lecture, esperienze di outreach che vedono protagonisti scienziati
ed artisti contemporaneamente in scena. Questo format ¢ stato riconosciuto come potente
strumento di innovazione didattica da importanti istituzioni culturali e scientifiche

inJrernozionoh, come Creative Europe e lo commissione oggiudico’rrice del premio

CULTIVATING CURIOSITY Bronze Award, alla conferenza Reimagine Education 2016.

Dal 2017, in collaborazione con 'Universita di Trento e |'O|oero Universitaria, organizza e
produce il Teatro della Meraviglia Festival (www.teatrodellameraviglia.it) un contenitore
di esperienze di featroscienza che va a scandagliare le migliori proposte e lo stato dell'arte

nel settore della comunicazione della scienza attraverso le arti sceniche.

Per maggiori informazioni:

Www.ordifodesio‘org

Riferimenti fiscali:

ASSOCIAZIONE ARDITODESIO

VIA PAPIRIA 6, 38122 TRENTO TN IT

Codice Fiscale: 96063270225 Partita lva: 01984370229
Codice destinatario: P62QHVQ

Pec: arditodesio@pecimprese.it

Contatti:

arianna@arditodesio.org +39 3391313989
silvia@arditodesio.org +39 3463794355
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ARDITODESIO TIMELINE

eventi principali

2002

nasce Arditodesio

2008
Alexander Langer, Profeta tra gli stupidi

201

Storie di Uomini. Un anno sull’altipiano

2012

Il Principio dell'incertezza

2014

Torno indietro e uccido il nonno

2016
premio per augmented lecture, CULTIVATING
CURIOSITY Award

2018
Noi, Robot

2020
vince il bando di Creative Europe

con il progetto CURIOUS

2021
Se.No

2005
S.L.O.l. Machine

2010
premio Museo Cervi per S.L.O.l. Machine

2012

nasce il progetto di teatro scienza (JPT)

2013
Libero nel paese della resistenza

Partecipazione al Festival Fringe di Edimburgo

2015
Pale Blue Dot

2017

Teatro della Meraviglia Festival | I edizione

2019
Gli Alberi Ballano
Fly Me to The Moon

2021

Teatro della Meraviglia Festival | V* edizione -

ibrida



SCHEDA TECNICA

Se.No - Scheda tecnica per i TEATRI

Autore: Andrea Brunello

Indirizzo: Via di Torchio, 1 - 38096 Vallelaghi (Trento - ltaly)
Cellulare: +39 348.3985085

Telefono: +39 0461924470

Email: andrea@andreabrunello.eu

Numero di POSIZIONE SIAE: 143178
Testo depositato presso SIAE sez. DOR

Lo speHoco|o non ha musiche

Spazio scenico

Dimensioni minime del palco: 4 m di larghezza x 4 m di profondita x 4 m di altezza
Richiesta materiale LUCI

Potenza indicativa minima 6 kw

Disegno luci come indicato:

FOMDALE

Scharmo — con relalivo proletiors (frontale o retro)

Sedia

& _§ [ B 9
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Richiesta PROIETTORE VIDEO e TELO DA PROIEZIONE
Lo spettacolo richiede la proiezione di video sul fondale al retro dell'attrice. Predisposizione

di co||ego1men+o dalla regia al proiettore (VGA o HDMI)

NOTA: La proiezione non deve impattare con l'attrice in scena (cioe il fascio di luce del
proieftore non deve co||oire I'attrice). E preferib”e quindi una retroproiezione o, se cio non
fosse possibi|e, una proiezione con proiettore con grondongo|o posizionato dietro |'attrice o

con proiettore dall'alto, in modo da non proiettare ombre sullo schermo.

Richiesta materiale AUDIO

Impianto di diffusione sonora di qualita e adatto agli spazi.

Mixer audio in regia predispos+o con cavetto di co||egomen’ro al compufter (minijack)
Radiomicrofono ad archetto (se necessario puo essere fornito dalla compognio)
Collegamento cavi regia-palco predisposto per radiomicrofono (per lasciare il ricevitore sul

palco, vicino all'attrice)

Richiesta materiale SCENOGRAFICO
Si richiede una sedia da posizionare in scenaq, il piu possibi|e semp|ice e minimalista (per

es. una sedia in |egno di colore marrone scuro o nero).

Tempi
Tempo di mon+oggio + prove: 5h
Tempo di smontaggio: Th

Riferimento Tecnico
Andrea Brunello

Tel 3483985085
direzione@crdifodesio.org

Riferimento Amministrativo
Francesca PegoreHi

Tel 3489025154

amministrazione@arditodesio.org

Riferimenti Orgcmizzcd'ivi
Arianna Mosca

Tel 3391313989

arianna@arditodesio.org

Silvia Gasperat
Tel 3463794355
silvia@arditodesio.org
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